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Ein kleiner Zwischenstand von mir 

 

Meine Genesung macht weiterhin große Fortschritte. Wenn alles nach Plan 

läuft, kann ich am Donnerstag die BG Klinik in Duisburg verlassen. Nachdem 

zuletzt die Platte an meinem Wirbel operativ entfernt wurde, befindet sich jetzt 

nur noch die Schraube in meinem Oberschenkel. 

 

Ich trainiere jeden Tag und gebe alles dafür, wieder fit zu werden. Dabei werde 

ich von den Physiotherapeuten großartig unterstützt – dafür möchte ich mich 

ganz herzlich bei ihnen bedanken! 

 

Ein ganz besonderer Dank geht auch an alle Freunde und Fans des 

Galopprennsports. Danke, dass ihr schon so lange durchhaltet und mir immer 

wieder Kraft und Energie gebt. Das bedeutet mir unglaublich viel. 

Jetzt geht es für mich erst einmal in Köln mit der Reha weiter. Bis ich wieder im 

Sattel sitzen kann, werden wir wohl Weihnachten und Silvester gefeiert haben. 

Aber ich bleibe dran und freue mich auf den Tag, an dem es wieder soweit ist!  

 

 

 Text:  Facebook vom 14.09.2026 

 

 

 


