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          Auszubildende bei Werner Glanz in München 

 

 

 

JS: Frau Berking, wie groß sind Sie? 

THERESA BERKING: 160cm. 

 

JS: Wie sieht’s beim Gewicht aus? 

THERESA BERKING: Im Augenblick wiege ich 44 kg. Ein optimales Renngewicht. 

Vielleicht wäre es gut, wenn 

ich noch ein wenig schwerer 

werden würde. Ich gebe mir 

auch alle Mühe, aber es klappt 

nicht. 

 

JS: Mit anderen Worten, Sie 

können essen was Sie wollen. 

THERESA BERKING: So 

sieht es aus. Bei mir schlägt 

nichts an. 

 

JS: Haben Sie noch 

Geschwister? 



THERESA BERKING: Ja, ich habe einen älteren Bruder, der in Aachen Maschinenbau 

studiert. 

 

JS: Was sagen Ihre Eltern zu 

Ihrem Berufswunsch? 

THERESA BERKING: Die 

unterstützen mich voll und 

ganz. 

 

JS: Haben Ihre Eltern eine 

Beziehung zum  Pferdesport? 

THERESA BERKING: 

Eigentlich nicht. Meine 

Mutter ist Rechtsanwältin und 

mein Vater ist Bauingenieur. 

Da habe ich von Beiden, was 

meine Liebe zum Pferd 

betrifft, wohl nichts mitbekommen. 

 

JS: Ihre ersten Berührungen mit Pferden…..  

THERESA BERKING:…..hatte ich schon als kleines Mädchen. Wir haben auf dem 

Dorf gewohnt und da habe ich schon mit drei Jahren die Ponys gestreichelt. Später bin 

ich sie geritten und habe sie betreut. Da ich schon immer eine Vorliebe für schnelles 

Reiten hatte, bin ich dann später auf Reitpferden durch die Paddocks „geheizt“. Das 

war cool und nicht zuletzt deswegen habe ich mich irgendwann für das Rennreiten 

entschieden. 

 

JS: Wo sind Sie geboren? 

THERESA BERKING: Geboren bin ich in München, aber aufgewachsen in 

Pfaffenhofen und jetzt wohne ich in Markt Schwaben. 

 

JS: Also alles im süddeutschen Raum und 

im Dunstkreis von München. 

THERESA BERKING: Genau. 

 

JS: Könnten Sie sich vorstellen von 

München wegzugehen? 

THERESA BERKING: Vorstellen kann 

man sich ja vieles. Ich denke dabei aber 

mehr an die große, weite Welt, um da mal 

„herumzutuckern“. Amerika, Australien 

oder kurzfristiger England, da möchte ich 

mich nämlich an einer der mehreren 

Racing-Schulen anmelden. 

 

JS: Haben Sie ein Lieblingspferd am Stall? 

THERESA BERKING: Nein, ich mag alle Pferde gleich gern. Vielleicht die 2-jährigen 

Pferde etwas mehr, denn mit denen kann man am besten „herumknuddeln“. Die lassen 

sich das noch gefallen, während die Älteren dass doch schon nicht mehr so mögen. 

 

JS: Wie sieht Ihre Freizeit aus? 



THERESA BERKING: Wenn 

ich keinen Nachmittagsdienst 

habe, dann mache ich Sport, 

d.h. viel laufen, skaten oder 

Schwimmen. Zuhause helfe 

ich auch ab und zu bei der 

Gartenarbeit. 

 

JS: Interesse für Fußball? 

THERESA BERKING: Nein, 

überhaupt nicht. Dann eher 

für Volleyball, Basketball 

oder Tennis. 

 

JS: Haben Sie schon geführt? 

THERESA BERKING: Schon öfter. Aber bisher nur in München. 

 

JS: Sie arbeiten am Stall von Werner Glanz. Da gibt es doch sicher auch Auslandstarts? 

THERESA BERKING: Unsere Pferde starten natürlich auch in Italien oder 

Frankreich. Das sind dann wohl demnächst meine ersten Ziele bei meinem Versuch 

etwas von der Welt zu sehen. 

 

JS: Frau Berking, ich danke für das Gespräch. 

 

 

 

  Hier weitere Impressionen von Therese Berking: 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                           v.l.:  Youssef Echariaa, Alexandra Vilmar und Theresa Berking 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


